
F O R M A T I O N  C R É A T I V E  ·  A B O M E Y - C A L A V I ,  B É N I N

Apprends une
compétence,
deviens un créatif
rentable.

2 f or mat ions · 6 ou 18 mois

Montage Vidéo & Motion Design

Graphisme & Brand Design



L E  C O N S T A T

Le diplôme
ne suffit plus.
Chaque année au Bénin, des
milliers de jeunes obtiennent un
diplôme au prix de longues
années d'études, puis se heurtent
à une réalité décourageante :
l'emploi promis tarde à venir.

Les entreprises ne recrutent plus
sur la seule promesse d'un
parchemin. Elles recherchent des
personnes capables de produire
et de livrer un résultat dès les
premiers jours. Dans les métiers
créatifs du digital, ce savoir-faire
vaut bien plus que n'importe quel
titre.

Ce ne sont pas les moins
sérieux qui restent sans
emploi, mais ceux à qui
personne n'a dit que la règle
avait changé.
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L A  R É P O N S E

Une école qui forme
pour le marché réel.

École Plenus est un centre de
formation aux métiers créatifs,
installé  à Abomey-Calavi. Nous
n'enseignons que des
compétences concrètes,
recherchées et immédiatement
monétisables, à travers une
pédagogie entièrement
pratique fondée sur de vrais
projets. On ne quitte pas l'école
avec un certificat décoratif, mais
avec un véritable savoir-f aire.

N O T R E  M É T H O D E

1
Apprendre
Les outils  de l'industrie, du niveau
débutant au niveau profess ionnel.

2
Prat iquer
Des exercices et projets  corrigés en
direct par des formateurs en activité.

3
Pro duire
De vrais  projets  qui nourrissent un
portfolio, la seule preuve qui compte.

4
Mo nét iser
Te vendre, fixer tes prix et décrocher
tes premières miss ions avant la fin.
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A U X  P A R E N T S

Offrez-lui un avenir,
pas seulement un diplôme.
Si vous lisez ces lignes, c'est que l'avenir de votre enfant vous
préoccupe. Vous avez raison : les repères d'hier ne suffisent plus à le
protéger aujourd'hui. En l' inscrivant à École Plenus, vous lui offrez bien
plus qu'une formation : une compétence concrète et recherchée, un
encadrement sérieux, et une carrière qu'il pourra bâtir depuis le Bénin
tout en travaillant avec le monde entier.

C'est, très concrètement, un investissement sur son indépendance.
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D E U X  N I V E A U X

Un objectif,
deux niveaux d'entrée.
Chaque discipline se suit en 6 mois pour atteindre un niveau
professionnel solide, ou en 18 mois pour la maîtrise totale. Tu choisis
ton niveau au moment de l' inscription.

Formation Pro · 6 mois

Un niveau pro fessio nnel
po ur t e lancer vit e.

Classe 1 : fondamentaux
du métier (niveau pro)

Accompagnement
business & freelancing
Stage professionnel de 3
mois

Attestation de fin de
formation

Accès PlexLab & cours à vie

Cursus Complet · 18
mois

La maî t rise t o t ale, du
début ant  à l'expert .

Tout le niveau 6 mois, plus :

Classe 2 : spécialisation
avancée (expert)

Anglais business certifiant

Stage professionnel de 6
mois
Certification 3 niveaux +
badge vérifié
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F O R M A T I O N  ·  C U R S U S  1

Montage Vidéo
& Motion Design

Premiere Pro · Af ter Ef f ects

Assembler images, sons et rythme
pour créer des vidéos qui captent
l'attention, puis donner vie à l'image
par l'animation. C'est ce qui distingue
une vidéo amateur d'une production
professionnelle .

C E  Q U E  T U  S A U R A S  L I V R E R

Vidéos YouTube dynamiques

Publicités & Ads

Vidéos VSL qui convertissent

Reels & contenus réseaux

Motion design & habillage

Étalonnage & color grading

T u so rs prêt à f acturer tes
prem iè res m issio ns vidé o .
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F O R M A T I O N  ·  C U R S U S  2

Graphisme
& Brand Design

Photoshop · Illustrator

Créer des visuels qui
communiquent et qui vendent, puis
construire l'identité complète d'une
marque, du logo aux couleurs et aux
typographies, pour la rendre
reconnaissable et résolument
premium.

C E  Q U E  T U  S A U R A S  L I V R E R

Logo & identité de marque

Charte graphique

Visuels réseaux sociaux

Af f iches & f lyers

Packaging

Supports de communication

T u so rs prêt à co nstruire des
m arques qui m arquent.
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L ' É C O S Y S T È M E  É C O L E  P L E N U S

De zéro à tes
premiers clients.
1 T u te f ormes

Du débutant au pro, sur les
outils de l'industrie.

2 T u produis
De vrais projets et un portfolio
qui prouve ton niveau.

3 T u es certif ié
Examen pratique et projet final
validé devant un jury.

4 T u rejoins PlexLab
Ton profil entre dans la vitrine
des meilleurs talents.

5 Les clients te
commandent
Directement depuis ton profil
et la marketplace.

PlexLab
Une fois certifié, ton profil devient ton
bureau de vente. Visible et joignable, à
tout moment.

Profil &
port folio Hall of Fame

Commandes
direct es Fact urat ion

G est ion de
projet s Badge vérifié
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L E  M O T  D U  F O N D A T E U R

Pourquoi j'ai
créé
École Plenus.
J'ai suivi la voie que l'on dit sûre : une
licence en biologie médicale à l'EPAC,
avec mention excellente. Mais autour
de moi, je voyais des aînés diplômés
enchaîner les années sans emploi, et
j'ai refusé que cela devienne mon
histoire.

Alors j'ai appris un métier que le
marché recherchait vraiment, le
montage vidéo. Depuis 2018, je
collabore avec des clients en France,
en Belgique, en Suisse, au Canada et
à Dubaï, sans avoir quitté le Bénin.

Je veux que chaque jeune reparte
avec un métier solide, de vrais clients,
et la certitude qu'il peut vivre de sa
créativité sans quitter son pays.

Marius GNANSOUNOU
Fondat eur & Direct eur, École  Plenus
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L A  P R E U V E

Des résultats,
pas des promesses.

+40 étudiants certifiés chaque année

98% génèrent des revenus dans l'année qui suit

+10 experts et mentors en activité

Données issues de l'écosystème Plenus Créas et d'École Plenus.

« À la fin de la formation, j'ai reçu mon attestation et, grâce au
suivi de mon formateur, j'ai décroché mon tout premier client. »
Cha d r a c A. · Monteur vidéo certifié
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F R A I S  &  I N S C R I P T I O N

Choisis ton niveau,
réserve ta place.

Formation Pro · 6 mois

350 000 FCFA
en 3 t ranches

Cursus Complet · 18 mois

650 000 FCFA
en 4 t ranches

Frais d'inscript ion : 50 000 FCFA. Ils  sont déduits des frais de formation : ils
ne s 'ajoutent pas au total, ils  l'amorcent. L'échéancier détaillé est communiqué
à l'inscription.

D È S  T O N  I N S C R I P T I O N ,  T U  R E P A R S  É Q U I P É

2 t enues École
Plenus

Lunet t e ant i-
lumière bleue

Cahier de
not es

Accès fibre
opt ique

Un bureau
dédié

Réserve t a place dès aujo urd'hui.
Écris-nous sur WhatsApp au +229 01 99 48 01 80.
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Ta carrière créative
commence ici.

+229 01 99 48 01 80

ecoleplenus.com

Abomey-Calavi, Tankpè, à 300 m du carrefour Tankpè vers Parana, à gauche,
2e étage.

Écris-no us sur What sApp


